OPIEKA STOMATOLOGICZNA - BADANIA PRZESIEWOWE / PROFILAKTYCZNE

Opieka stomatologiczna staje sie gtdwnym punktem w podnoszeniu $wiadomosci prozdrowotnej
oraz edukacji uczniow i rodzicow. Ma ona na celu uswiadomienie ile chordb ogdlnoustrojowych
m.in. cukrzyca, choroby sercowo-naczyniowe m.in. choroba tetnic wiencowych, zawat serca i
udar mozgu,a takze przewlekta choroba nerek, reumatoidalne zapalenie stawdw itp. jest
zwigzane z chorobami zebow. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze zakazone zeby osadzone w kosci,
ktéra jest bogato unaczyniona moga powodowac nadkazenie innych narzadow.

JesteSmy rowniez podmiotem leczniczym realizujgcym opieke stomatologiczng poprzez DENTOBUS
(mobilny gabinet stomatologiczny pod patronatem NFZ, ktory jako jedyny moze dojechac do kazdej szkoty ).

Zapewniamy uczniom zabiegi profilaktyczne:

1. BADANIE STOMATOLOGICZNE Z INSTRUKTAZEM HIGIENY -PRZESIEWOWE/PROFILAKTYCZNE

2. ZABIEG LAKIEROWANIA ZEBOW CZYLI FLUORYZACJE ( szczegdlnie istotny przy poczatkowych stanach
prochnicy, aby zapobiegac przed dalszym jej rozwojem )

3. 0CZYSZCZENIE ZEBOW ZE Z£0GOW NAZEBNYCH ( oczyszczenie zebéw poprzez szczoteczki / narzedzia
stomatologiczne ma na celu uwidocznienie ognisk préchnicy (np. Dziecko przed badaniem zjadto kanapke z czekolada,
w bruzdach zeba nie bylibydmy wstanie zobaczy¢ préchnicy)

4. LECZENIE ZMIAN NA BEONIE SLUZOWEJ ( lakier/ zel antybakteryjny )

Badania przesiewowe maja na celu:

a) znalezienie ognisk bakteryjnych: zeby do usunigcia, prochnica, kamien nazebny;
b) zmian nowotworowych jak wtdkniaki, brodawczaki itp.,;

c) wady zebowe, szkieletowe wymagajace leczenia ortodontycznego;

d) wedzidetka wargi gornej i jezyka, ktore powoduje problemy z wymowa;

Lakierowanie zebdw to prosta i szybka procedura naktadania substancji bogatej we fluor na zeby.
Nie wigze sie z naruszaniem ciggtosci tkanek, co skutkuje bezbolesnoscia oraz brakiem potrzeby
znieczulenia. Zabieg fluoryzacji jest jedng z najwazniejszych procedur w zapobieganiu prdchnicy.
Fluor jest jedynym sktadnikiem, ktéry wbudowuje sie w zab, wypetnia braki powstate wskutek
dziatania szkodliwych czynnikdw jak bakterie. Dzieki temu szkliwo zeba staje sie bardziej
odporne na ich dziatanie.

Prochnica zebdéw to dtugotrwaty proces, ktory polega na demineralizacji, rozktadzie twardych
tkanek zeba. Pod wptywem ubocznych produktow metabolizmu bakterii dochodzi do zabierania
sktadnikow zeba. Do rozwoju prdchnicy dochodzi, kiedy jednoczesnie zaistniejg cztery czynniki:

a) bakterie

b) cukry

c) podatnosc zebow

d) czas.

Kazdy z wymienionych elementéow jest czynnikiem koniecznym, ale samodzielnie nie
wystarczajacym do powstania prochnicy, dlatego tylko przy zestawieniu tych elementéw mozemy
mowic¢ o warunkach do rozwoju prochnicy. Prochnica powstaje znacznie szybciej u dzieci niz u
dorostych, na co majg wptyw wymienione czynniki.

Po przeprowadzonym badaniu, rodzic otrzyma diagram zebowy 2z naniesionymi

informacjami na adres mailowy podany w o$wiadczeniu :

1. zeby wymagajqce leczenla

2. zeby, ktore nalezy usunac,

3. mformaqe 0 potrzebnle leczenia ortodontycznego (jezeli wystepUJe wada zgryzu) jestesmy
klinikg, ktéra w gtownie zaijJe sie leczeniem ortodontycznym, wiec lekarze sg odpowiednio
przeszkoleni aby rozpoznac wady zgryzu,

4.potrzebe wyciecia wedzidetek np. jezyka (jezeli dziecko ma problemy w wymowg logopeda
dopiero po usunieciu przeszkody, jaka jest zbyt krotkie wedzidetko jezyka, moze prawidtowo
przeprowadzi¢ leczenie logopedyczne),

5.zmiany, ktore wymagajace konsultacji chirurga stomatologa, np. wtdkniaki, naczyniaki

Badanie wraz z opisem stanowi dokument, z ktorym moga sie Panstwo zgtosi¢ do dowolnie wybranego lekarza dentysty w
celu leczenia. Prosze pamietac, ze petna diagnostyka pacjenta wymaga wykonania zdjec rtg.



